
Ч а ще  в с е г о  г о т о в и м  к о н е ч н о  с у п ы . с у п  и  б о р щ . т .к . 

э т о  ж и д к а я  п и ща  и  в о т  д л я  н и х  э т о  н е  о ч е н ь  

д о с т у п н о  и м  н е г д е  с д е л а т ь  н е г д е  с в а р и т ь  и  в  к а ф е  

и х  н и к т о  н е  п у с т и т . т а к  ж е  и  п и р о ж к и  д о м а шн и е .  

 

Мы  в с е й с е м ь ё й п р и н и м а л и  э т о  р е ше н и е . мы  с е л и  

п р о с т о  о б с у д и л и , м о ж е м  л и  мы  э т о  д е л а т ь . н а  с а м о м  

д е л е  э т о  н е  т а к  м н о г о  т р е б у е т  з а т р а т . а  л юд я м  

п р и я т н о  ч т о  к т о -т о  р а д и  н и х  с  у т р а  с т р я п а е т , в а р и т , 

г о т о в и т , в е з е т . э т о  о ч е н ь  в а ж н о .  

 

Це л ь  т о  н е  т о л ь к о  и х  н а к о р м и т ь , а  ц е л ь  т о  

р а с с к а з а т ь  и м  о  т о м  ч т о  е с т ь  д р у г о й в ых о д , 

с о д е р ж а т ь  с е б я  у х а ж и в а т ь  з а  с о б о й и з м е н и т ь  с в о ю  

ж и з н ь , у йт и  с  у л и ц ы . 

 

Н е  з н а ю  п о ч е м у  м е н я  э т а  к а т е г о р и я  л юд е й 

в с е г д а  т р о г а л а  в с е г д а  с о ч у в с т в и е  в ыз ыв а л и  э т и  

л юд и . я  т о ж е  к о г д а -т о  н у  б ыл а  н у  п у с т ь  н е м н о г о  н е  

д о т я н у л а  д о  т о г о  у р о в н я  к а к  о н и , н о  б ыл а  н а  н и з к о м  

у р о в н е  ж и з н и . и  о б ще с т в о  о н о  к о н е ч н о  с м е я л о с ь  н а  

д о  м н о й г д е -т о  о т в е р г а л о  м е н я . и  я  д у м а л о  ч т о  а  в о т  

с  т а к и м  п р о шл ым  я  н и к о м у  н е  н у ж н а  а  о к а з а л о с ь  ч т о  

я  о ч е н ь  н у ж н а  и  в о с т р е б о в а н а  э т и  л юд и  о н и  

в с т р е ч а ю т  о н и  ж д у т  о н и  р а д ы . И  ц е н н о с т и  ж и з н е н н ые  

о н и  м е н я ю т с я  о н и  у ж е  н е  т а к и е  к а к  б ыл и  р а н ь ше .       

 

Ч и с л о  ж е л а ющи х  п о л у ч и т  г о р я ч и й о б е д  б ыв а е т  

р а з н ым . В  д а н н о м  м е с т е , н а  у л и ц е  А л т а йс к о й 

м а к с и м а л ь н о е  к о л и ч е с т в о  п р и ше д ши х  з а  р а з  - 26 

ч е л о в е к . 

 

П р о б л е мы  т е  ж е  б ыл и : а л к о г о л ь , н а р к о т и к и , 

ж и л ь я  н е  б ыл о . Я  с а м  с  Т а шк е н т а , 8 л е т  н а з а д  с юд а  

п р и е х а л . Н у  в о о б ще  н и к о г о  н е  з н а л  ж и л  н а  л а в о ч н о й 



к в а р т и р е , г д е  н а р к о м а н ы  с о б и р а ют с я . И  в о т  

б л а г о д я р  т а к и м  л юд я м .. к о т о р ые  п р и шл и  б р а т ь я  и  

с к а з а л а  ч т о  к  ч е м у , и с у с  ж и в о й, н у  я  к а к  б ы  э т о  з н а л  

ч т о  о н  в  п а с х у  в о и с т и н у  в о с к р е с , а  п о т о м  н а ч а л  

р а з мышл я т ь  ч т о  о н  х р и с т о с  в о с к р е с  ж и в о й, а  з н а ч и т  

о н  с е йч а с  з д е с ь  с р е д и  н а с  в о т  о н  з д е с ь  с е йч а с  

100%ый б о г .  

 

П р и з ыв  т а к о й в  с е р д ц е  с п р о с и т ь . О н и  в ышл и  и з  

м а ши н ы , н а ши  д в а  б р а т а : В а л е р а  и  Ма к с и м . О н и  в ышл и  

и з  м а ши н ы  с п р о с и л и , м о ж е т  к у п и т ь  в а м  ч т о -н и б у д ь  

п о е с т ь ? о н и  г о в о р я т  н у  к у п и т е . Н у  п о шл и  

б у т е р б р о д ы  к у п и л и , п р и н е с л и . И  мыс л ь  т а к а я  

в о з н и к л а , «а  е с л и  мы  б у д е м  п р и е з ж а т ь  в  к а к о й-т о  

о п р е д е л е н н ый д е н ь  и  п р и в о з и т ь  в а м  г о р я ч и е  

б у т е р б р о д ы . В ы  б у д е т е  п р и х о д и т ь ?  О н и  г о в о р я т , а  

п о ч е м у  н е т . Н у  м о ж е т  т а м  к о г о  е ще  п о з о в е т е ?» и  

с т а л и  п р и е з ж а т ь  з а  ц е н т р а л ь н ый р ын о к . Н а ч а л о с ь  

в с е  о т т у д а . 

О д и н  т а м  т я ж е л о  б о л ь н о й б ыл . Е г о  т а м  в  

б о л ь н и ц у . С н а ч а л а  е г о  «с ё с т р а м  Т е р е з а м » о т д а л и , 

о н и  е г о  п о ч и с т и л и , п о мыл и , п е р е о д е л и . У  н а с  е ще  н е  

б ыл о  ц е н т р о в  с о ц и а л ь н ых , ч т о б ы  с  н и м и  т а к  

п о р а б о т а т ь . А  с к о р а я  е г о  н е  б р а л а  в  т а к о м  

с о с т о я н и е . Ко г д а  п о мыл и , п е р е о д е л и , е г о  в з я л и . Мы  

м о л и л и с ь  з а  н е г о . и  в  б о л ь н и ц е  о н  п о п а л  п о д  

э к с п е р и м е н т а л ь н у ю  а к ц и ю  т а к у ю  - е м у  с о х р а н и л и  

н о г и . Н о г у  д о л ж н ы  б ыл и  о д н у  о т р е з а т ь , у ж е  г о т о в и л и  

к  о п е р а ц и и , а  п р и ше л  п р о ф е с с о р  с о  с т у д е н т а м и , и  

с к а з а л : «в о т  н а  э т о м  б о л ь н о м , мы  б у д е м  у ч и т ь с я  к а к  

с о х р а н и т ь  ч е л о в е к у  н о г и ». А  о н  л е ж а л  т а м  с п а л  н а  

м а т р а с е  в о з л е  п о м о е к . В о т  в с е  н а ч а л о с ь  с  э т о г о  

ч е л о в е к а .  

 

О б е р е г а й э т и х  л юд е й, г о с п о д . П о м о г и  н а м  

н а к о р м и т ь  и х , г о с п о д ь . П о м о г и  н а м  п о с л у ж и т ь  и м , в о  

и м я  И с у с а  Х р и с т а . Э т о  т в о и  л юд и  г о с п о д ь … 



Mostly we cook soups, of course - plain soup or borsch; as it is fluid food and for them 

it's not easy to get. There is no place for these people to cook and no one let them in a 

café. We bake home-made small pies, too. 

 All family members took part in making this decision. We sat down and simply 

talked over the possibility of doing this. Actually it doesn’t require a lot of costs, 

whereas people are pleased that someone cooks for them early in the morning: makes 

soup or bake - and then delivers it. This is very important. 

 Our aim is not only to feed but to tell them that there is another way out – to 

maintain, to take care of themselves and change their lives, leave the streets behind… 

 I don’t know why this kind of people has always affected me. These folks have 

evoked my sympathy all along. Formerly I was in these shoes too, ye, I was… Well, 

though I didn’t reach their level, but my standard of living was low. So the public was 

jolly well mocking me and I was some kind of an outcast. I believed that no one would 

need me as I was a person with such past. It has turned out, that there have been 

people who have wanted and needed me. They welcome, await and glad to see me. And 

my life values have been changing; they are not the same they have been before. 

 The number of people requiring hot meal varies. On this spot, on Altayskaya 

Street, the utmost quantity at a time numbered 26 people. 

 My problems were the same: alcohol, drugs, no dwelling. I was myself a native of 
Toshkent (trans.note: the capital of Uzbekistan) and came here 8 years ago. I didn’t 
know anybody at all; I stayed at one “pad down” flat where junkies got together. And 
you see I was grateful to people like those brothers and sisters who came to me and 
explained what was what, that Jesus was alive. Yet I had been sort of aware by this 
time that he had risen indeed at Easter. And then I started to think about Christ who 
resurrected as a living man, which meant that he was here among us. It’s him who is 
100% God here and now. 
 It was something like the call of the heart – to ask a question. Our two brothers – 

Valera and Maxim – got out of the car and asked, “How about buying some food for 

you?” The men said, “OK, buy.” So the brothers went to fetch some sandwiches. Then 

it occurred to us to make a suggestion, “What if we come on some particular day and 

take hot sandwiches with us? Will you come?” They answered, “Why not?” “And would 

you sort of ask anyone else to come?” – So we started to visit them periodically on the 

spot behind the Central Market Place. That’s how all this originated. 

 There was one seriously ill man. We took him to a hospital. Well, at first we got 

him to these “Teresa’s sisters”, who gave him washing and new clothes. Those days 

there weren’t any social centers to give him this sort of help. And the ambulance didn’t 

accept him in that state. But after he was cleaned and his clothes changed – they took 

him. We prayed for him. There, in a hospital, he became a part of experimental healing 

program – his legs were saved. He had been prepared for amputation by then when this 

professor came along with the students and said, “Trough the example of this patient 

we’ll learn how to save people’s legs.” And you know, not long ago he had lain sleeping 

on a mattress near the rubbish heap. This man was a trigger for the further events. 

 Guard these people, God. Help us to fill them, God. Help us to serve them, in the 

name of Jesus Christ. These men are yours, God… 
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