
Выведи себя на
новый уровень

45-минутные
тренировки высокой

интенсивности

1000 потерянных 
калорий за один раз 

смесь фитнеса, боксерских
ударов и драйва

заряжающие 
плейлисты и софиты 

тренеры, проходившие
стажировку в клубах США

тебе уделят внимание даже на
групповых занятиях

Эти ребята помогут
тебе поверить в

себя

Приходи становиться лучше даже
в обеденный перерыв

г. Москва, ул. Автозаводская 18,

ТРЦ Ривьера

Без выходных: 

Пн-Сб с 7:00 - 22:00 

Вс 8:00 - 20:00

+7 (965) 350 00 10 

  

Bang-Bang Bang-Bang Bang-Bang Bang-Bang Bang-Bang

Индивидуальный бокс Индивидуальный бокс Индивидуальный бокс Индивидуальный бокс Индивидуальный бокс

Стретчинг Стретчинг Стретчинг Стретчинг Стретчинг

ВЫБЕРИ СВОЙ ВАРИАНТ
ТРЕНИРОВОК

BANG BANG (Фитнес-боксинг)

45-минутные интенсивные тренировки в

освещенном софитами зале под динамичную

музыку. Смесь кросс-фита и бесконтактных

элементов бокса. Вы выйдете с тренировки

заряженные на новые свершения. Каждая

тренировка сжигает 1000 калорий.

Записаться на пробное занятие Записаться на пробное занятие Записаться на пробное занятие Записаться на пробное занятие Записаться на пробное занятие

Зал, располагающий
для драйва

• сотни киловат звука 

• яркие софиты 

• большой и просторный зал 

• отличная акустика 

Нарек Саакян
Тренер по боксу

Тюрин Павел
Тренер по боксу

СТАНЬ ЧАСТЬЮ
БОЛЬШОЙ BANG-BANG

FAMILY

ПОЛУЧИТЕ РЕЗУЛЬТАТ
УЖЕ ПОСЛЕ ПЕРВЫХ

ПЯТИ ЗАНЯТИЙ.

Перезагрузи себя

Вы будете удивлены, как ваше тело изменяется

в лучшую сторону от тренировки к тренировке.

ЧТО ТЕБЕ ЕЩЕ
НУЖНО, ЧТОБЫ
НАЧАТЬ СТРОИТЬ
СЕБЯ?

СТАНЬ СВОЕЙ
ЛУЧШЕЙ ВЕРСИЕЙ

В BANG-BANG

Каждая тренировка – выплеск всего, что

накопилось. Вы будете выходить из зала новым

человеком, готовым к большим победам.

Записаться на пробное занятие

Для новых клиентов 2 занятия по цене 1

Фитнес-бокс клуб, впитавший в себя весь

опыт и драйв лучших американских залов
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Записаться на занятие

Записаться на пробное занятие

Раскрой потенциал
своего тела

Вы думаете знаете свое тело? 45 минут

тренировки раскроют вам его новые грани.

Вы не представляете, на что способны!
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Поднимись на ступень выше
Ты получишь то, чего нет в других фитнес-клубах.

Это не только нагрузки для тела, но и

сумасшедшая мотивация и работа над собой. 
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Просто сделай это
Приходи на первое пробное занятие и почувствуй

разницу между простым фитнесом и взрывными

тренировками на фитнес-боксинге. 
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