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Центр пластической хирургии 
Государственная клиническая больница №29 
им. Н.Э. Баумана 

Время приема 
ПН-ПТ 9.00-17.00 

 

+7 (495) 360-93-23 
г. Москва, Госпитальная пл., д.2 

ОБ БЛЕФАРОПЛАСТИКЕ О ВРАЧЕ ОТЗЫВЫ ПАЦИЕНТОВ О КЛИНИКЕ Записаться на прием 

 

Блефаропластика верхних и нижних век, 
круговая блефаропластика 
 
 
✓ Верните молодость ваших глаз 
✓ Получите глаза, которые давно хотели 
✓ Эффект операции сохраняется больше 10 лет 

 
 

Прием ведет Марчуков Сергей Вадимович,  
врач высшей категории, специалист  

реконструктивно-пластической и эстетической хирургии 

 

Записаться на 
бесплатный прием 

 

Имя 

 

Телефон 

 

 
Записаться 

Нажимая на кнопку, вы принимаете 
Пользовательское соглашение 

 
 
 
 

Акция! 
Запишитесь на прием к 

доктору 
Только 5 консультаций в день 

 

Прием проводится 
 с 19 по 23 февраля 2018 года 

 
4 000 руб  

Бесплатно 
 

Осталось 

18 из 25 мест 

 

 

 

 
Фото в формате «Было-стало» 

Возрастные изменения 
 
 
 

«Красота - это только наша забота!» 

Нависание кожи верхнего века 
 
 
 

«Смотрю на мир другими глазами» Фото в формате «Было-стало» 

Фото в формате «Было-стало» 

Избыток кожи нижних век 
 
 
 

«Теперь я нравлюсь самой себе» 

Дефекты век (врожденные или 
приобретенные) 
 
 
 

«Взгляд стал более распахнутым, ничуть не 
жалею о том, что решилась на это» 

Фото в формате «Было-стало» 
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Фото в формате «Было-стало» 

Стремление к совершенству 
 
 
 

«Наконец-то я уверена в себе на 100%» 

 

Давно мечтали иметь красивые глазки? 

 Записаться на консультацию 
 

 

Блефаропластика 

Первые признаки старения появляются именно вокруг глаз, когда мы достигаем возраста 30-40 лет. Тонкая кожа теряет 

эластичность, начинает растягиваться и обвисать. Потеря эластичности позволяет выпячиваться жиру вокруг глаз что в 

свою очередь ведет к образованию так называемых «жировых грыж». Увеличивающиеся избытки кожи на лбу, опущение 

бровей и уголков глаз усугубляют картину возрастных изменений. Для устранения возникших изменений, придания 

глазам молодого и живого выражения пациенты среднего возраста и прибегают к косметической операции – 

блефаропластике. 

 

< Слайдер с фото > 

 

Блефаропластика - непродолжительная операция, с 
помощью которой можно легко устранить мешки под 
глазами, морщины, нависание верхних век. 
Хирургическая коррекция век с удалением грыж 
придает глазам более открытый и живой взгляд. 
Применение сверхтонкого шовного материала 
позволяет скрыть следы операции. 
 

• Пластика верхних век 

• Пластика нижних век 

• Круговая пластика 
 

Время в больнице 1 день 
Период реабилитации 2 недели 
Стоимость операции 35 000-100 000 руб. 

 

Записаться на консультацию 

 

Блефаропластику нельзя отнести к простым 
операциям, так как малейшие ошибки и неточности 
заметны для окружающих. Доверяйте только 
профессионалам высокого уровня! 

 

Подготовка к операции 

Подготовка к операции начинается с первичной консультации, на 
которой обсуждаются пожелания пациента и хирургические 
возможности по коррекции наступивших изменений. За 2 недели 
до операции прекращается прием препаратов повышающих 
кровоточивость тканей (аспирин, гепарин, трентал и т.д.). 
Перед блефаропластикой проводится клиническое обследование. 
Накануне операции и непосредственно перед ней назначается 
прием транквилизаторов, препаратов, снимающих напряжение 
нервной системы. Операцию  проводится   под наркозом в 
сочетании с местной анестезией.  

Операция 

 

Суть блефаропластики состоит в адекватном удалении избытков 
кожи и «жировых грыж». Различают верхнюю блефаропластику – 
пластику верхних век и нижнюю блефаропластику-пластику нижних 
век. В большинстве случаев эти операции производятся 
одновременно. Возможно также сочетание блефаропластики с 
подтяжкой лица. Однако лучше эти операции производить 
последовательно, сначала подтяжка лица, а затем 
блефаропластика, особенно в случаях, когда производится 
подтяжка лба, бровей, височная подтяжка, и в случаях, когда до 
подтяжки лица проводился глубокий пилинг или дермобразия 
кожи лица. Это позволит избежать ошибок при проведении 
блефаропластики и получить более прогнозируемый результат. 
«Удалить» морщины в уголках глаз («гусиные лапки») 
блефаропластикой не удается. Трудно поддаются коррекции 
«двойные мешки» под глазами, которые часто обусловлены 
анатомическими особенностями, а также ослаблением мышц и 
лимфостазом. Верхняя и нижняя блефаропластика по 
продолжительности равны в среднем 1 часу. Вариантом 
блефаропластики является удаление «жировых грыж» через 
маленькие разрезы конъюнктивы. Такая операция обычно 
производится молодым людям, у которых нет избытков кожи.  

После операции 

В течение 10-14 дней «синяки» и отечность проходят практически 
полностью и можно приступать к обычному образу жизни, 
пользоваться обычной косметикой. Для ускорения процессов 
восстановления могут применятся физиотерапия и специальные 
косметические средства.  

Цена блефаропластики складывается из различных факторов – объема и характера вмешательства, 
методики выполнения, поэтому конечную стоимость можно узнать на приеме у врача. 



ПРОТОТИП РАЗРАБОТАН – АРАПОВ ОЛЕГ, ЧАСТНЫЙ ИНТЕРНЕТ МАРКЕТОЛОГ +7 (951) 801-62-62; OL.ARAPOV@MAIL.RU 

 

Ваш врач  

 Марчуков Сергей Вадимович 
Пластический хирург, кандидат медицинских наук 
 

Специализация: 
• Лазерная дерматохирургия 
• Реконструктивно-пластическая хирургия  
• Эстетическая хирургия 

Образование 
• Московский институт медико-социальной реабилитологии 

(специальность лечебное дело). 

• Институт усовершенствования врачей ФГУ» национальный медико-
хирургический центр им.Пирогова (специальность врач-хирург). 

• ГУП центр разработки, выпуска и эксплуатации медицинской техники 
«АСТР» Минздрава России (специальность дерматовенерология с 
использованием лазерного излучения). 

• ГОУ ВПО ММА им. Сеченова Росздрава (повышение квалификации: 
пластическая, восстановительная и эстетическая хирургия в онкологии). 

• Кафедра пластической хирургии РУДН (специальность пластическая 
хирургия). 

• Центр новых медицинских технологий Института химической биологии и 
фундаментальной медицины СО РАН, аспирант лаборатории стволовой 
клетки. 

 Записаться на консультацию 

 

< Дипломы и сертификаты Дипломы и сертификаты Дипломы и сертификаты > 

 

Отзывы о враче 

< 

Наталья, Москва 

Фото до Фото после 

> 

Круговая блефаропластика 
Возраст: 53 года 
 
 
Отзыв пациента: 
«Врач от Бога!!! Я долго не решалась операцию, думала, 
что это опасно! Но попала к нему на приём 2 месяца 
назад и поняла, что пора. Доверилась и не прогадала! 
Выгляжу сейчас на 40, хотя мне 53. Хотя условия меня 
сначала сбили с толку - все таки принимает он в 
бюджетной организации, все казенное. Сейчас поняла, 
что никакая вип клиника с её палатами не стоят 
работы высокопрофессионального хирурга! Я довольна - 
следов уже почти не видно) спасибо вам! У меня 
маленький внук вчера пошла с ним гулять - в магазине 
решили, что сын. Очень приятно! 

   

 

Блефаропластика верхних и нижних век, 
круговая блефаропластика 
 

 
Прием ведет Марчуков Сергей Вадимович, 

врач высшей категории, специалист реконструктивно-пластической  
и эстетической хирургии 

 
 

Только с 19 по 23 декабря 2018 года 
Не больше 5 консультаций в день 

 
4 000 руб Бесплатно 

 
 

Осталось 18 из 25 
мест 

 
Записаться на 

бесплатный прием 
 

Имя 

 

Телефон 

 

 
Записаться 

Нажимая на кнопку, вы принимаете 
Пользовательское соглашение 
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О центре пластической хирургии 

При государственной клинической больнице №29 им. Н.Э.Баумана 

Помогаем людям с 1864 года Логотип клиники 
Лого департамента 

здравоохранения Москвы 
Лицензия на медицинскую деятельность  

№ ЛО-42-01-004867 от 11 января 2017 года 

 

Видео 

 

Отделение эстетической хирургии 
функционирует на базе многопрофильного 
стационара ГКБ №29, оснащено современным 
высокотехнологичным хирургическим, 
анестезиологическим, реабилитационным 
оборудованием, отвечающим самым высоким 
стандартам качества. 
 
В нашей работе мы используем как 
традиционные  хирургические методики, так и 
новейшие способы коррекции (лазерные и 
радиоволновые технологии, эндоскопическое 
оборудование). 
 

 

Слайдер с фото клиники, интерьера клиники, врачей с пациентами 

Многолетний опыт 
На протяжении  более 20 лет центр пластической хирургии в составе 
ГКБ №29 успешно развивался, внедрялись  новые методики.  
 

Квалифицированный персонал  
В центре ведут прием  врачи высшей и первой квалификационной 
категории, в том числе кандидаты и доктора наук  
 

Современная медицинская техника 
В процессе операций используется современная аппаратура, 
новейшие методики малоинвазивного вмешательства 
 

   300 
Пациентов в год 

 

2013  
Год – полное 

переоснащение 
клиники 

5 000 
и более счастливых 

клиентов 
 

 

Блефаропластика верхних и нижних век, 
круговая блефаропластика 
 

 
Прием ведет Марчуков Сергей Вадимович, 

врач высшей категории, специалист реконструктивно-пластической  
и эстетической хирургии 

 
 

Только с 19 по 23 декабря 2018 года 
Не больше 5 консультаций в день 

 
4 000 руб Бесплатно 

 

 
 

Осталось 18 из 25 
мест 

 
Записаться на 

бесплатный прием 
 

Имя 

 

Телефон 

 

 
Записаться 

Нажимая на кнопку, вы принимаете 
Пользовательское соглашение 

 
 

 
Центр пластической хирургии 
© 2017-2018. Все права защищены 

 Пользовательское соглашение 

 


