1. EVLILIK DANSI

Nedense evliligi bir dansa benzetmisimdir hep!... Simdi sana ev-liligi,
bir dans analojisi araciligiyla anlatmaya calisacagim.

Evlilik ¢ogu kez bir dans teklifi ile baslar. Yani partnerler-den Diri
otekini nazik bir bicimde dansa davet eder. Artik dans baslamistir ve
miizik var oldukca dans devam edecektir.

Cogu kez eslere yeterince bilindik gelmeyen bu yeni dansin
baslangicinda, dogal bir uyum sorunu yasanabilir. Esler birbir-lerinin
ayaklarina basabilir ve birbirlerini istemeyerek incitebi-lirler. Hatta
eslerden biri digerini, ya da her ikisi de birbirlerini tamamen kontrol
etmek gibi gereksiz bir c¢aba icine de girebi-lirler. Danstaki bu
uyumsuzluk, farkindalik araciligiyla amacgli ve ortak bir ¢aba ile zaman
icinde kendiliginden uyuma doniise-bilecegi gibi, bazen doniismeyebilir
de!l.. Iste bu noktada ciftler birbirlerini incitmekte 1srarli davranmaktan
vazgegip, birlikte daha uyumlu dans edebilmek amaciyla bir dans
hocasina gitme-lidirler. Dans hocasi, her zaman ¢ok miikemmel bir
dans¢t olma-yabilir. Onu hoca yapan, bu dansla ilgili bireysel
becerilerinden ¢ok, genel bilgisi ve deneyimleridir!..

Dans hocast once danst izler, eslerin dans sirasindaki uyum-suz ve
ritmik olmayan hareketlerini saptar ve eslere daha uyumlu bir dans igin
gerekli bilgi ve becerileri kazandirmaya calisir. Es-lerin o6zenli ve
ozverili cabalart ile cogu kez dans, daha uyumlu hale getirilir. Bazen de
esler ayrt ayri iyi dans edebilmelerine karsin, bir araya geldiklerinde bu
dansi beceremediklerini go-riirler.

Iste bu noktada miizik bitmistir ve danst aynen baslandigi gibi, yani
olabildigince zarif bir bicimde bitirmeyi de becerebil-mek gerekebilir.



2.BATIK BEDEL NEDIR? BATIK BEDEL
BAGLAMINDA ILISKILER

Sana “batik bedel” kavramindan s6z etmeden evlilikleri anlat-mak pek
dogru olmayacakti. Gelecege yonelik bir karar verirken, degisik
seceneklerin getirecegi yarar ve zararlarin iyi hesaplandi-g1 ve kisinin
kendisine en c¢ok yarar getiren secenege yOnelerek karar verdigi
zannedilir. Yani karar1 belirleyenin, kararin getire-cegi avantajlar oldugu
diistiniilir. Ben, c¢ogu zaman kararlarin boyle basit bir mantikla
almmadigm gozlemledim. Insanlar ka-rar verirken, kararin gelecekte
getirecegi yararlardan c¢ok, karar Oncesi silirecte yaptiklar1 yatirimlari
gozetiyorlar.

Basarili isadamlarima soyle bir soru soruluyor: “Bir an ic¢in baskani
oldugunuz sirketin, radara yakalanmayan bir ugagin iire-timi ic¢in 20
milyon dolarlik bir yatirim yaptigini diisliniin. Proje-nin 6nemli bir
kismin1 tamamlayip 18 milyon dolar harcadiginiz bir asamada, baska bir
sirketin sizin iretmek istediginiz ugagi liretip satmaya basladiklarini
isitiyorsunuz.  Ustelik bu ucagin satis fiyati, siz  iretimi
tamamladigimizda masraflarimizi  karsila-yabilmeyi saglamak icin
satmay1 diisiindiiglinliz fiyatin ¢ok daha altinda satisa ¢ikarilmis. Simdi
geriye kalan 2 milyon dolar1 hala bu ugagi tretimini tamamlamak i¢in
mi harcarsiniz yoksa bagka bir yatirim i¢in mi kullanmak istersiniz?”

Arastirmaya katilan bu basarili, zeki olarak tanimlanan isa-damlarinin
yliizde 85’1 projeyi tamamlayip, ugagin iiretimini tamamlamak
istediklerini belirtmisler. Ancak baska bir grup isadamina bu is i¢in
yapilan yatirmrmin miktar1 sdylenmediginde hemen hemen hepsi sozii
edilen kosullarda daha fazla yatirim yapmaktan vazgececeklerini ve elde
kalan 2 milyon dolar1 baska bir yatirim i¢in kullanacaklarini belirtmisler.

Yani onceki yatirim yanlighgi, daha sonraki yatirim yanlislik-lart i¢in

kap1 acgabiliyor. Insanlar, “O kadar ¢ok yatirim yaptim ki, artik geri



doniisii yok,” diye diislinebiliyorlar. Simdi ge¢miste senin yapmis
oldugun yatirimlardan birini ele alarak konuyu daha 1yi anlayalim. Senin
de bir¢cok kadin gibi dolabinda uzun zaman-dir hi¢ giymedigin bir elbise
yok mu? Bu elbiseyi gecmiste belki alisilmadik rengi, belki alisilmadik
bigimi belki de alisilmadik goriiniimii i¢in aldin. Cok da para 6dedin.
Dolab1 agip elbise-ye baktiginda bes yil once aldigin bu giysiyi en son
ic y1l once giydigini ve aldigindan bu yana da toplam iki kez giydigini
fark ettin. Ama, “Bu elbiseyi giymedigine gore niye Ayse’ye vermi-
yorsun?” dedigimde bir seyi daha fark edersin. Elbiseyi kimseye vermek
istemedigini ve vermeyecegini ¢linkii o elbise i¢in zama-ninda ¢ok para
odedigini... Iste “batik bedel” bu.

Bir kadn diisiin; geng, giizel ve iyi bir is1 olan... Bes yil-dir beraber
oldugu evli erkekle iligkisini bitirmekte zorlaniyor... Bu siirecte birlikte
oldugu erkegin asla esinden ayrilmayacagi-n1 anlamis ve ondan herhangi
bir maddi beklentisi de yok. Ne-dir sence iliskiyi bitirmesine engel olan?
Engel, bes yillik sii-re¢ i¢inde bu iliski i¢in yapilan yatirimlar. Iliskiyi
bitiremiyor ¢iinkii onun i¢in iliskiyi bitirmek, gecen bes yili bosa
harcamis olmak anlamina geliyor. Madem onunla iligkisini bitirecekti,
bes yildan beri bu kadar sikintiya neden katland1? Simdi bitirebile-cekse,
neden bunu firsatlarinin daha fazla oldugu ¢ yil onceki donemde
yapmadi? Belki de, bes y1l emek verdigi bir iligkinin ylriiyemeyecegini
gormek, gecmiste verdigi kararin ve yaptigi tiim fedakarliklarin bosa
gittigi anlamina geliyor ve bu nedenle ayrilamiyor. Unutma o evli bir
erkekle birlikte oldugu i¢in, higbir zaman digerleri gibi sevgisini 6zgiirce
sergileyemedi... Istedigi zaman sevgilisine dokunamadi, istedigi zaman
onu arayamadi. iliskiyi bilen kisiler tarafindan “yuva yikan, moral
degerleri ol-mayan” bir kadin gibi algilanmay1 goze aldi. Bekarken evli
gibi yasadi. Yalnizca birlikte oldugu kisinin kendisine ayirabildigi za-
manlarla yetindi. Bunca fedakarliktan sonra ayrilmak kolay mi?
Gorliyorsun gegmiste alinan bir karar i¢in 6denen bedeller, ge-lecek i¢in
verilecek farkli bir kararla saglanabilecek yararlardan daha Onemli
olabiliyor. Bu kadin biiyiik olasilikla bu iliskiye bir kez daha sans



verecek, tipki daha once oldugu gibi. Yine ayni hayal kirikligim
yasayacak. Ta ki batik bedeller nedeniyle 1srarci davrandigi bu iliskide,
karar verirken geriye bakmak yerine ileri-ye bakmayr 6greninceye
kadar.

Batik bedel yasayan bir insana, “Bitir artik bu iliskiyi,” de-diginde
cogu kez senin onu anlayamadigini diisliniir. Bu sap-tama ¢ogu zaman
dogrudur c¢iinkii sen onun karar1 i¢in o6dedi-gi bedellerin farkinda
degilsindir. Geg¢miste aldigin bir karari dogru ¢ikarmak i¢in ¢aba
harcaman da gerekmiyordur. Belki de batik bedeli olan insanlar almis
olduklar1 kararin yanhishigi ile heniiz yiizlesmeye hazir degildirler.
Unutma, akilli insanlar da uygunsuz kararlar verebilir. Ise yaramayan bir
karar almis olmak ne kisinin aptal oldugunu gosterir ne de karar verme
ye-tisinin tamamen bozulmus oldugunu. Karar verdigimiz zaman
diliminde karar aldigimiz konuyla ilgili bilgilerimiz simdiki ka-dar
olmadigina gore, yeni bilgilerle yeni kararlar alabilmektir iglevsel olan.

Bazen de aldigimiz bu kararin yanlishigi bize basindan soy-lenmistir
giivendigimiz insanlar tarafindan. Simdi, hakli ¢iktik-larin1 gormeleri
bizde daha da fazla elestirilecegimiz korkusunu olusturabilir. Bazen
yalnizca bu nedenle bile yanlisi kabul etmek istemeyiz. Tipki
politikacilar gibi. On yil evvel soOylediklerinin tersini soyledikleri
hatirlatildiginda, hemen hepsi yanlis anla-sildiklarim1 ve o zaman da
bugiin soylediklerine benzer seyler soylediklerini belirtirler. Nicin bu
kadar zordur, “On yul énce diisiindiigiim gibi diigiinmiiyorum, ¢tinkii ayni
bi¢imde diistinii-yor olsaydim bu olsa olsa aradan gecen on yil icinde
hi¢chir sey 6grenmedigimi gosterirdi,” diyebilmek?

Herhalde bugiinkii basarilarimiz ve yerinde kararlarimizin gec¢-misteki
basarisizliklarimiz ya da uygunsuz kararlarimiz iizerine ku ruldugunu
fark edemiyoruz cogu kez. Niye bana bunlar1 anlattin, de digini duyar
gibiyim. Iliskilerinde ve evliliginde kararlarini degistir menin her zaman

miimkiin oldugunu hatirlatmak i¢in. Umut-suzlugu koriikleyen ve



girisimciligi onleyen etkenlerin arasinda batik bedelle rin oldugunu asla

unutmaman igin.

Hepsinden oOnemlisi, mutsuzluk evliligine biitiinliyle hakim
oldugunda, ge¢cmiste yaptigin batik yatirimlara sarilip kalmaman igin.
Belki de kitabin bundan sonraki boliimlerinde evliligi daha 1iyiye
gotlirebilmek icin yapabileceklerinden s6z ederken, tama-miyla anlamini
yitirmis bir evlilikte 1srarct olmaman gerektigini basindan hatirlatmak
icin.



3. ASK MASALLARININ ANLATMADIKLARI

“Onlar erdi muradina, biz ¢ikalim kerevetine,” diye sonlanan agk
masallarindan s6z etmistim sana. Gariptir, ask dykiileri hep burada biter.
Birbirlerine kavusmak i¢in cesitli zorluklarla basa c¢ikmak zorunda
birakilan asiklarin tiim zorluklarin iistesinden gelmeleri ve birbirlerine
kavusmalar1 sonucu evlilikle noktala-nir ask masallari. Ama kimse
masallarda asiklarin evlendikten sonraki yasantilarina yer vermez. Oysa
gercek Oykil aslinda bu noktada baslar. Ya da Oykiiniin en kritik boliimii.
Acaba Romeo ve Juliet’in biiyiik agki evliliklerine nasil yansir ve nasil
bir katki saglardi?

Peki, oykiilerde aski izleyen evlilik dénemine nicin yeterince yer
verilmez? Herkesin geri kalan Oykiiyli iyi bildigi ve bu ne-denle
kimsenin merak etmeyecegi icin mi, yoksa kimsenin geri kalanindan 1yi
bir dykii ¢ikmayacagim diisiindiigii i¢in mi? Simdi bu tiir kaygilardan
uzak, oykiiniin daha sonraki kismindan s6z et-meye calisacagim sana.
Belki evlilik yolculugunda gittigin yonii gozden gec¢irme ihtiyaci
duydugunda harita olur umuduyla. An-cak unutma ki haritalar yolculuga
katkida bulunsalar da, yolcu-lugun kendisi degildirler. Yolculugu yapan
yolculardir. Haritalar yon bulmana yardim eder ama ancak sen yolunu
saptirmazsan. Yolculugunda zaman zaman da olsa ise yarar bir harita
olustura-bilmek i¢in sana sik rastlanan evlilik sorunlar1 ve bunlarla basa
¢ikma yollarindan s6z edecegim.



