Страхи нас ограничивают, а не защищают

Особенно это касается инвестирования. Лучшее, что может произойти в нашей жизни, часто находится по другую сторону страха. К сожалению, не всем людям хватает смелости бороться со своими негативными убеждениями.

Я вырос в обычной российской семье. Мои родители пережили в своей жизни много неприятностей, связанных с деньгами. Поэтому они боятся даже слышать об инвестировании. Все разговоры о деньгах вызывают у них раздражение. Они видят в инвестициях один лишь негатив и упорно внушают его всем окружающим. Я тоже находился под их давлением, но вовремя осознал, какую ошибку совершаю.	Comment by Мышь: Удалена ,

Преодолеть страх инвестирования на самом деле непросто. Всё потому, что с детства мы слышим от наших родственников и знакомых: "Доллар скоро рухнет! Опять кризис! А мы вот копили и все потеряли. Всё отнимут, а деньги обесценятся. Банкам доверять нельзя!"
Недостаток знаний порождает все эти страхи, на которые, в свою очередь, впустую тратится ваша энергия.

Необходимо постоянно учиться, чтобы самостоятельно позаботиться о своем будущем. Поверьте, без подготовки всем нам бывает страшно. Когда хорошо знаешь основы экономики, то всё, чего ты так боишься, выглядит совершенно иначе. Изучение инвестирования помогает избежать лишних рисков и правильно выбрать инструменты для достижения своих целей.

Однако самое эффективное средство борьбы со страхом – это действие.
Сейчас можно начать инвестировать с любой суммы. Это открывает новые возможности для людей, которые не открывают брокерский счёт, потому что считают, что ещё недостаточно богаты.	Comment by Мышь: Вставка 

Следуй современным тенденциям и борись со своими страхами правильно. Тогда тебя обязательно ждут благополучие и финансовая свобода.

А вы уже начали инвестировать? Если ещё нет, то чего боитесь?

