MarinaDear (Марина Серова)

marinasjob76@gmail.com

Рецепты вкусностей для четвероногих приверед 

За праздничным столом так хочется порадовать питомца вкусностями. Но еда со стола может навредить собаке, после чего не обойтись без похода к ветеринару. Вот несколько оригинальных рецептов для хвостатых гурманов, которые так жаждут стащить индейку с праздничного стола.
Рисовый пудинг

Понравится собакам, склонным к аллергии.

Ингредиенты:

100 г риса

300 мл молока

70 г вареной куриной грудки или говяжьей вырезки

Этим блюдом останется доволен даже самый привередливый критик.

Смешайте рис с молоком и положите в заранее смазанную маслом форму для выпечки. Поставьте в духовку на 45 минут при температуре 160˚С. В готовый пудинг добавьте мелко нарезанное куриное или говяжье мясо. Подавайте остывшим.

Мясной пирог
Ваше «золотце» не устоит!

Ингредиенты:

500 г говяжьего или индюшачьего фарша

100 г отварного риса

1 куриное яйцо

1 ст.л. петрушки

2 ст.л. укропа

100 г моркови

Взбейте яйцо венчиком, мелко порежьте петрушку, укроп и морковь. Перемешайте все ингредиенты миксером. Выложите массу в смазанную маслом форму для выпечки. Поставьте в разогретый до 180˚С духовой шкаф на час. Изысканное лакомство готово!

Печеночные галеты
Полезное и недорогое лакомство.

Ингредиенты:

500 г сырой печени

500 г муки

½ ч.л. разрыхлителя

2 куриных яйца

Пропускаем печень через мясорубку. Взбиваем яйца и добавляем к фаршу. Постепенно всыпаем муку и разрыхлитель. Выкладываем массу ровным слоем на застеленным пергаментной бумагой или антипригарным ковриком противень, разравниваем тонким слоем. Выпекаем в разогретой до 180˚С духовке примерно 30 минут. Разрезаем коржик на маленькие кусочки, храним в холодильнике и используем для дрессировки.

Мороженое

В жару так хочется порадовать своего любимца чем-нибудь холодненьким, чтобы помочь ему освежиться. Представляем несколько вариантов любимого лакомства. Нам также понадобится форма, например, специальная игрушка.

Ингредиенты:

100 г вареной куриной грудки

Несколько кусочков сыра

Йогурт без наполнителей

Яблоко, банан или морковка

Домашний куриный бульон

1. Добавьте в йогурт кусочки фруктов или овощей, залейте в игрушку и заткните отверстие кусочком сыра. Оставьте на ночь в морозилке.

2.Положите собачью игрушку в миску, залейте куриным бульоном и добавьте кусочки курицы. Оставьте на ночь в морозилке.

Низкокалорийный леденцы порадуют ваших питомцев в жаркие каникулы!

Приятного аппетита вашей собаке!

