
Санатории  Джалильскии  
 

Наверное, каждый порой мечтает отдохнуть в живописном месте среди природы, почти не 

тронутой человеком. Одно из таких мест – посёлок Джалиль, где находится санаторий 

Джалильский. Здесь есть практически всё для комфортного проживания. Постояльцы 

размещаются в хорошо оборудованных номерах. Всего комплекс может принять сразу 50 человек, 

в том числе и детей от 4 до 15 лет. 

 

Санатории Татарстана пользуются сегодня заслуженной популярностью. Особенно среди них 

выделяется санаторий Джалильский. Всю информацию об этом замечательном месте можно 

найти, посетив официальный сайт санатория. 

 

Комплекс отлично вписывается в окружающую природу. Он располагается в живописной лесной 

зоне, неподалёку от комплекса родников «Тырыш». 

 

Главный профиль деятельности учреждения – профилактика всевозможных заболеваний. 

Хорошая экологическая обстановка, всеобщее спокойствие и новые интересные места – всё это 

наилучшим образом влияет на здоровье каждого человека. Благодаря чистой природе и её 

красоте санатории Татарстана неизменно остаются очень популярными и востребованными. 

Совершенствуются их услуги, улучшается их качество. Санаторий Джалильский – не исключение. 

Если раньше он предлагал лишь профилактические мероприятия, то теперь медицинский 

персонал учреждения рад будет предоставить лечение по таким направлениям как заболевания 

нервной, сердечно-сосудистой и мочеполовой систем, лёгочные и костно-мышечные болезни. 

 

Каждому известно, что лучше предупредить появление недуга, чем потом долго и упорно лечить 

его. Комплексное лечение и, конечно же, профилактика различных болезней помогут избавиться 

от гипертонии, кардионевроза и вегето-сосудистой дистонии. В профилактории лечатся 

остеохондроз, неврит и неврастения. Пройдя здесь все необходимые медицинские процедуры, 

можно забыть об артрозе и артрите, восстановиться после серьёзных травм. Кроме того, 

предусмотрены мероприятия, направленные на борьбу с бронхитом, пневмонией и другими 

болезнями бронхолёгочной системы. 

 

В санатории занимаются комплексным лечением заболеваний мочеполовой системы и у женщин, 

и у мужчин. Высококвалифицированные врачи помогут избавиться от цистита, пиелонефрита, 

простатита и других подобных недугов. За более подробной информацией о том, какие 

заболевания здесь лечат, можно зайти на официальный сайт санатория. 

 

Все применяемые методы врачевания связаны с использованием природных ресурсов. 

Применяются минеральные воды, йодно-бромные ванны, лечебные грязи и озокеритолечение. 

Специально разработаны несколько программ, нацеленных на универсальное и индивидуальное 

лечение, такие как, например, «Мать и дитя». 

 

При помощи водных массажей и ванн, душ-массажей и ароматерапии, солярия и 

спелеоклиматических камер, а также множества других процедур облегчаются болевые 



синдромы у пациентов, улучшается состояние их здоровья. Большое внимание уделяется 

рефлексотерапии и гирудотерапии. 

 

Санатории Татарстана – хороший выбор для тех, кто хочет отдохнуть и провести время с пользой 

для здоровья. Особенно среди них выделяется санаторий-профилакторий Джалильский. 

Забронировать номер в нём и заказать путёвку роще простого. Для этого достаточно посетить 

официальный сайт санатория, где это можно сделать в online-режиме. 

 

В одном номере может разместиться семья из пяти человек. Есть трёхразовое питание, в том 

числе диетическое. Во всех номерах есть туалет, душ, холодильник и телевизор. В общем, всё, что 

нужно для комфортного пребывания. Предусмотрен также заезд на один день. 

 

Благодаря красоте здешней природы и медицинской помощи высокого качества от отдыха в 

санатории останутся только хорошие впечатления. 


