
 

 

Денис и Зубная Фея 

Жил-был маленький мальчик по имени Денис. Он очень любил играть с 

машинками, строить башни из кубиков и бегать по двору с друзьями. Но вот 

одно дело Денис не любил — чистить зубы. Каждое утро и вечер мама 

напоминала ему об этом, но Денис упорно отказывался. 

Однажды вечером, когда Денис опять не захотел чистить зубы, 

случилось нечто удивительное. Едва Денис лег в постель, он услышал тихий 

голос: "Привет, Денис! Я — Зубная Фея." Денис удивленно сел на кровати и 

увидел маленькую фею с блестящими крылышками и золотой зубной щеткой 

в руках. 

- Почему ты не любишь чистить зубы? — спросила Фея. 

- Потому. Мне скучно, — буркнул Денис, — и паста невкусная. 

Фея улыбнулась и сказала:  

- Позволь мне рассказать тебе одну историю. 

Оказалось, что в зубах живут маленькие зубные эльфы. Они очень 

любят, когда зубы чистые и блестящие. Каждый раз, когда ты чистишь зубы, 

они устраивают настоящий праздник, танцуют и поют. Но если зубы не 

чистить, в них могут поселиться злые бактерии, которые портят зубы и делают 

эльфов грустными. 



- Неужели?  — удивился Денис. 

- Да! — подтвердила Фея.  - И если ты будешь чистить зубы каждый 

день, эльфы будут радоваться и благодарить тебя. 

Денис задумался. Он не хотел, чтобы эльфы были грустными.  

- Что же мне делать? — спросил он. 

- Очень просто, — ответила Фея. - Чисти зубы каждое утро и вечер, и 

эльфы будут счастливы. А еще я подарю тебе волшебную зубную щетку и 

пасту с клубничным вкусом, чтобы чистить зубы было весело. 

Денис взял подарки от Феи и пообещал ей, что с этого дня будет чистить 

зубы каждый день. Фея улыбнулась и исчезла, а Денис заснул с улыбкой на 

лице. С тех пор Денис каждый день чистил зубы, и каждый раз, когда он это 

делал, ему казалось, что он слышит веселый смех и песни маленьких зубных 

эльфов. И зубы у Дениса стали такими чистыми и блестящими, что все его 

друзья начали спрашивать, в чем его секрет. 

И Денис с радостью рассказывал всем про волшебную Фею и зубных 

эльфов, которые любят чистые зубки. 

Вот и сказке конец, а кто зубы чистит — молодец! 

 


