
💅 Эксклюзивный маникюр для 
изысканных леди! 
 
Мечтаете о безупречных ногтях, которые 
привлекут внимание? Приглашаю вас в 
мой уютный салон, где каждый клиент 
чувствует себя особенным. Я – мастер 
маникюра с многолетним опытом, 
создаю не просто красивый, а 
уникальный дизайн, подчеркивающий 
вашу индивидуальность. Использую 
только премиальные материалы и 
современные техники для долговечного 
и безопасного маникюра. 
 
💅 Запишитесь на сеанс и окунитесь в 
атмосферу роскоши и заботы. Ваши руки 
будут говорить сами за себя! Мы 
находимся в центре города, удобное 
расположение и комфортное 
обслуживание гарантированы. 
 



Рассылка 

 

Заголовок: 💅 Создайте свой 

неповторимый стиль! 

Текст: Здравствуйте, [Имя]! Хотите 

необычный и стильный маникюр? Я 

использую лучшие материалы и 

уникальные техники, чтобы ваши ногти 

были на высоте. Скидка 10% на первое 

посещение для новых клиентов! 

Запишитесь по номеру [Контактный 

номер] или ответьте на это сообщение. 

С уважением, [Ваше имя] 

 

 

 
 
 
  
 



 
 
 
контент-план для мастера маникюра на 
7 дней 
 
 День 1: Понедельник 
Тема:  Портфолио недели 
 
- Пост: Начнем неделю с порции 
вдохновения! Вот лучшие работы 
прошлой недели – яркие, стильные и 
уникальные дизайны, которые выбрали 
мои клиенты. Какой маникюр вам 
нравится больше всего? Голосуйте в 
комментариях! 
- Фото:Коллаж из 4-5 лучших маникюров 
прошлой недели. 
 
 День 2: Вторник 
Тема: Эксклюзивные дизайны 
 



- Пост:Сегодня хочу поделиться с вами 
моими эксклюзивными дизайнами, 
которые вы не найдете больше нигде! 
Каждый маникюр – это уникальная 
работа, вдохновленная природой, модой 
и вашими пожеланиями. Какой из этих 
дизайнов вы бы хотели попробовать? 
- Фото: Коллаж из эксклюзивных 
дизайнов, возможно, с природными или 
модными элементами для сравнения. 
 
 День 3: Среда 
Тема: Уход за ногтями и секреты мастера 
 
- Пост: Уход за ногтями – это искусство. 
Вот мои секреты для идеальных ногтей: 
1) Регулярный массаж кутикулы с 
питательным маслом. 2) Использование 
только качественных лаков и базовых 
покрытий. 3) Минимизация контакта с 
агрессивными химикатами. А какие у вас 
лайфхаки? 



- Фото: Коллаж из фото, показывающих 
процесс ухода и используемые продукты. 
 
 День 4: Четверг 
Тема: История одного дизайна 
 
- Пост: Каждый дизайн имеет свою 
историю. Сегодня расскажу о создании 
этого уникального маникюра. 
Вдохновение пришло из путешествия в 
[место], где меня поразили [элементы 
природы/архитектуры]. Процесс занял 
[количество часов], и я использовала 
[материалы]. Как вам результат? 
- Фото: Фото дизайна с описанием и 
возможно с фото-вдохновением 
(например, природный пейзаж). 
 
 День 5: Пятница 
Тема:Отзывы и истории клиентов 
 



- Пост: Мои клиенты – это мое 
вдохновение! Встречайте [имя клиента], 
которая всегда приходит с самыми 
интересными идеями для маникюра. Вот 
что она говорит о нашем последнем 
сеансе: "Это не просто маникюр, это 
маленькое произведение искусства!". 
Делитесь и вы своими впечатлениями! 
- Фото: Фото клиента с маникюром и 
цитата отзыва. 
 
 День 6: Суббота 
Тема: Вдохновение из мира искусства 
 
- Пост: Маникюр – это тоже искусство. 
Сегодня я хочу показать, как известные 
картины и скульптуры вдохновляют мои 
работы. Например, этот дизайн 
вдохновлен произведением [имя 
художника или название картины]. Как 
вам такие творческие эксперименты? 



- Фото: Коллаж с картиной и маникюром, 
вдохновленным этим произведением. 
 
 День 7: Воскресенье 
Тема: Личный день и новинки 
 
- Пост: Воскресенье – день для новых 
открытий и отдыха. Сегодня я тестирую 
новые материалы и техники, чтобы 
предложить вам еще больше 
удивительных дизайнов. Какие новинки 
вам были бы интересны? Пишите в 
комментариях! 
- Фото: Ваше фото с новыми 
материалами или инструментами, 
возможно, в процессе работы. 
 
Этот контент-план не только 
разнообразит ваши посты, но и 
подчеркнет вашу уникальность и 
профессионализм, что привлечет новых 
клиентов и удержит интерес текущих. 



Сценарий для reels  

Сцена 1: Встреча с камерой 

Музыкальное сопровождение: увлекательная и вдохновляющая 

мелодия 

Текст на экране: "Добро пожаловать в мир красоты и ухода за 

ногтями!" 

Мастер маникюра: Привет, Instagram! Сегодня я хочу показать 
вам нашу новую студию маникюра, где каждая деталь создана для 

вашей красоты и удобства. 

 

Сцена 2: Экскурсия по студии 

Музыка продолжает играть в фоне 

Текст на экране: "Давайте познакомимся поближе!" 

Показывается общий план студии: стильные интерьеры, уютные 

рабочие места, полки с красивыми лаками и профессиональными 

инструментами. 

 

Сцена 3: Показ услуг и особенностей 

Музыка тихо звучит в фоне 

Текст на экране: "У нас для вас много интересного!" 

Быстрые кадры: мастер маникюра демонстрирует процесс 

нанесения гель-лака, украшения и дизайна, используемые 

материалы и инструменты. 

 

Сцена 4: Вдохновение и творчество 



Музыка становится более динамичной 

Текст на экране: "Погружаемся в мир красоты!" 

Кадры с близкими планами на готовые маникюры, фото дизайнов, 

вдохновленных модой и искусством. 

 

Сцена 5: Улыбка и приглашение 

Музыка достигает пика 

Текст на экране: "Записывайтесь на профессиональный уход!" 

Мастер маникюра улыбается в камеру, приглашает следить за 

новостями и записываться на прием. 

 

Заключение: 

Финальный экран с информацией о контактах студии и 

приглашением подписаться. 

Текст на экране: "Сделайте первый шаг к идеальным ногтям! 

Ждем вас!" 

Музыкальное завершение 

 

Этот сценарий поможет создать привлекательное и информативное 

видео для Instagram Reels, подчеркивающее преимущества вашей 

новой студии маникюра и приглашающее зрителей к вам на 

профессиональный уход за ногтями. 

 
 
 


