Важнейший элемент в фундаменте брака  


Как бы ни были эмансипированы современные женщины, они все же мечтают о замужестве, долгой и счастливой супружеской жизни. Но не всегда эти мечты сбываются, более того, количество, мягко говоря, не
счастливых браков просто огромно. Конечно же, в подобной ситуации не может быть одной причины для разрушения браков или других негативных процессов, протекающих внутри семьи. Но есть причина, которая  относится к основным, хотя многие на нее даже не обращают внимания. 

Проблемы семьи ночуют в супружеской постели  


Супружеская интимная жизнь – это аспект, на который даже в наше просвещенное в этих вопросах время далеко не все обращают внимание. А между тем у слова «секс» есть  более проясняющий вопрос синоним. Это слово
 «близость». Именно благодаря близости супруги испытывают нежность друг к другу, именно благодаря ей они прощают друг другу мелкие погрешности и недостатки. Хотите доказательств? Извольте. Чем, по своей сути, является измена? Это именно сексуальные отношения или попытка их завязать вне брака. Или вот еще: хотите ли вы близости с партнером (партнершей), если недавно поругались? Вряд ли. Можно найти и другие доказательства, хотя все и так очевидно. 
Особенность супружеской близости  


Основной отличительной чертой сексуальных отношений в браке является их длительность. Если  вне брака они, как правило, продолжаются от одного раза до встреч на протяжении нескольких лет, то в супружестве они существуют  более длительное время. Это порождает  рутину, скуку, предсказуемость. Со временем привлекательность партнера в браке чаще всего снижается. А значит, того удовольствия, которое вначале обеспечивал супружеский секс, больше нет или оно значительно менее выражено.  Снижение сексуального влечения друг к другу быстро и неотвратимо отражается и на других аспектах брака. Появляются раздражительность, нервозность, и постепенно люди, которые еще не так давно были счастливы вдвоем, становятся чужими друг другу. 
Таков один из типичных сценариев превращения счастливого брака в опостылевшую «бытовуху». Поэтому любой семейной паре следует уделять интимным вопросам самое пристальное внимание. 

�Убрала лишний пробел


�Слово пишется слитно


�Убрала лишний пробел


�Удалила тире


�Удалила лишний пробел





