100 кредо счастливой и успешной женщины из  
Summer-MC-Esli-ty-takaja-umnaja-to-pochemu-takaja-bednaja 

или 8 самых распространённых причин бедности
Продолжительность – 24:03
	3:03
	Что вы сами делаете не так, что деньги вас покидают? Люди сами своими действиями отпугивают деньги. Про какое богатство можно говорить, если вы всю жизнь ведёте себя определённым образом, сидите и страдаете, ничего не пытаетесь изменить, сидите и грустите, обвиняете всех и вся? И откуда тогда может появиться высокооплачиваемая работа, деньги, благополучие, финансовая независимость, так как это уже происходит у людей спешных? Для того чтобы всё изменилось, для начала нужно хотя бы научиться моделировать поведение успешных людей и перестать наступать на одни и те же грабли. 

	4:12
	Какие типичные ошибки приводят к отторжению денег? 

	4:53
	1-я ошибка – жалость к себе из-за неудачного брака, не той национальности, из-за места жительства – это прямая дорога к бедности. Если так думать, никогда не изменится финансовое положение. Деньги всегда бегут прочь от вечно ноющих людей, деньги поселяются только у тех, кто с оптимизмом смотрит в будущее и верит в собственные силы, в непременный успех.

	6:10
	2-я ошибка – это жадность. Я говорю о людях, которые во всём себе отказывают. Так постоянно поступают многие женщины, имеющие детей и мужа, сначала им, а потом себе. 

	8:17
	Жалеть себе – это то, чему подвержен жадный человек, таким образом привлечь деньги не удастся.

	8:28
	Существуют законы мироздания, и один из них – если ты жалеешь для самой себя, то и жизнь будет жалеть для тебя. Если вы хотите изменить эту ситуацию, подумайте о том, как вы живёте, почему вы жалеете себе, почему сначала на первом плане у вас другие люди, а потом только вы, и каким образом вы хотите, чтобы деньги пришли в вашу жизнь? 

	8:47
	Если вы не тратите деньги на себя, то их у вас не будет.

	8:57
	Ещё одна ошибка – нелюбимая работа. Кто вам сказал, что за страдания что-то положено. 

	9:30
	Нелюбимая, ненавистная работа – плохая почва для финансового благополучия. Именно это осознание помогло многим моим клиентам сменить работу, открыть бизнес, получить возможности и деньги.

	10:50
	Высокие результаты и высокий доход принесёт только та деятельность, которая вызывает у вас положительные эмоции. 

	10:56
	Ещё одна ошибка – это мысль, что деньги равны успеху. Это утверждение присуще тем людям, которые обречены всю жизнь бороться с собственной бедностью, особенно если при этом ещё и завидовать обладателям этого самого успеха, тем людям, у которых деньги есть. Ошибочно думать, что автомобиль класса «Премиум» приносит их обладателям счастье. Очень часто успех приходит именно к тем людям, которые кроме материальных ценностей, имеют в наличии высокие моральные качества. Сами по себе деньги – это только способ хорошей жизни, полной радости и счастья. Получая деньги, нужно понимать, что это не самоцель. Подумайте, для чего вам нужны деньги, что вы хотите за них получить. Позвольте себе помечтать, чтобы вы хотели на эти деньги иметь. 

	12:12
	Ещё ошибка – кредитомания. Это – новое веяние, но очень распространённое. Одалживаете вы чужие деньги, а отдаёте свои. Всегда надо помнить, что его надо отдавать.

	14:43
	Ещё ошибка – неверие в свои собственные силы, например: «Я – не такая умная, как другие, я не смогу». У каждого человека достаточно мозгов, чтобы изменить свою финансовую ситуацию. Просто убрав эти страхи, человек видит новые возможности.

	17:12
	Следующая ошибка – все вокруг виноваты. Все неудачники уверены что в их проблемах надо винить кого угодно, только не себя: школу, которая не научила, коррупцию в государственных органах, правительство, которое неправильно ведёт экономику… Такие люди ищут причину своих неудач везде, где только можно, но в своём глазу они бревна не замечают. Сидят и ждут, что кто-то решит их проблему, изменит их жизнь. Когда-то мой дед сказал мне фразу: «Если судьба закрывает двери, значит, она где-то открыла окно. Если же закрыты все двери и все окна, ищи форточку. Хотя бы форточку ты обязательно найдёшь». И с тех пор я знаю, сколько бы я ни падала, я поднимусь, потому что знаю, где-то есть открытая форточка. А заметить её можно, только если вы знаете о том, что она есть, если вы верите в то, что есть возможности, есть открытые форточки, окна или двери. 

	19:30
	Потому что деньги приходят к тем, кто умеет анализировать свою жизнь, свою деятельность, кто делает правильные выводы, кто умеет принимать решения и совершать поступки, кто умеет видеть возможности, а не препятствия. 

	19:50
	Есть такое выражение «Кто хочет что-нибудь сделать, находит средства, кто не хочет ничего делать, находит причины». 

	20:00
	Следующая ошибка – понимание богатства. Не банковские счета делают их богатыми, а именно умение подниматься, умение видеть возможности. Живя в любом городе, даже самом маленьком, можно изменить свою жизнь. Моё богатство – в умении подниматься тогда, когда, казалось бы, всё кончено, больше ничего не изменится. Вот когда ты берёшь свою судьбу в свои руки, вот тогда сама жизнь начинает тебе помогать.

	22:55
	Богатством является умение зарабатывать деньги. Причём под понятием «зарабатывать» я совершенно не подразумеваю тяжёлую повинность, называемую работой.

	23:13
	Если вы уже перепробовали всё, что только можно, как вы считаете, но деньги по-прежнему вас игнорируют, то пора бы начинать избавляться от ненужных  стереотипов и привычек.


