Специалист-кардиолог и основные виды услуг в медицинском центре "ОРИМЕД"
Прежде всего, необходимо знать, что такое кардиология и кто такой кардиолог.
Кардиология одно из направлений медицины, изучающее работу сердечно-сосудистой системы. Врач-кардиолг занимается диагностикой, лечением и профилактикой сердечно-сосудистых  заболеваний.
Современная жизнь сталкивает нас с различного рода испытаниями, среди которых присутствуют заболевания сердечно-сосудистой системы, которые в свою очередь являются одной из главных причин смертности населения.
Причины появления сердечно-сосудистых заболеваний:
-повышенное артериальное давление (гипертония);
- ожирение;
- сахарный диабет;
- не правильное питание (холестерин в крови);
- постоянные стрессы и психическое напряжение;
- наследственность ( если ваши близкие родственники страдали сердечно-сосудистыми заболеваниями);
- вредные привычки (курение, употребление алкоголя);
- малоподвижный образ жизни.
Консультация наших специалистов  необходима если вы обнаружили у себя хотя бы два выше указанных фактора. Так же необходимо знать, что лицам старше 35-и лет рекомендуется прохождение ежегодного профилактического осмотра у кардиолога.

Безотлагательная консультация наших специалистов необходима, если у Вас:
- появилась одышка и чувство не хватки воздуха при малых физических нагрузках;
- артериальное давление повышается выше 140 на 90;
- появление боли в левой части груди возникающей при физических нагрузках;
- нарушение сердцебиения, т.е. удары сердца более 90 ударов в минуту;
- появление отеков в конечностях.
- появление боли или жжения за грудиной сопровождаемое слабостью, удушьем, холодным потом, головокружением.
Специалисты медицинского центра "ОРИМЕД" предлагают услуги по диагностике, лечению и профилактике широкого спектра заболеваний и сердечных паталогий например таких как:
-  ИБС (ишемическая болезнь сердца);
- врожденный порок сердца;
- приобретенный порок сердца;
- прединфарктные состояния;
- инфаркты;
- стенокардия;
- гипертоническая болезнь сердца;
- сердечная астма;
- кардиосклероз;
- сосудистые кризисы;
- сердечная недостаточность.
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