Ультразвуковая чистка лица
Генеральная уборка

Каждому человеку, в особенности это касается представительниц прекрасного пола, необходим регулярный комплексный уход за лицом. В данном случае речь пойдет о чистке кожи. Ведь именно она является отражением внутреннего здоровья и физического благополучия своей обладательницы.
Косметические центры в наше время предлагают своим клиентам такую высокоэффективную процедуру очищения кожи, как ультразвуковая чистка лица. 

Именно эта качественная и поэтому столь популярная методика приобретает  все большую и большую популярность в различных странах мира. Ее необходимо систематично проходить для того, чтобы максимально освободить кожу от излишков жира и загрязнений. 
Такую своего рода генеральную уборку не сделать в домашних условиях. Ведь чистка ультразвуком производится с помощью специального оборудования и только руками мастера.

Комплексный подход
Ультразвуковая чистка лица показана, если у клиента существуют следующие косметические проблемы:

· Кожа жирного либо комбинированного типа;

· Камедоны и угри;

· Расширенные и загрязненные поры;

· Тусклый болезненный цвет лица;

· Дряблая кожа;

· Наличие пигментных пятен;

· Кератоз.

Именно от специфики конкретной проблемы зависит то, как будет протекать процесс ультразвуковой чистки.

Обычно эта процедура включает в себя следующие этапы:

· Снятие остатков макияжа с лица, если таковой имеется;

· Нанесение специальной эмульсии, задача которой – разогреть кожу, расширив поры;

· Непосредственная очистка кожи аппаратным методом. Она может длиться от 10 до 15 минут;

· Нанесение на кожу лица маски, которая сужает поры и успокаивает раздраженную кожу;

· Смазывание кожи кремом, соответствующим типу кожи клиента. Если за окном жаркая солнечная погода, то наносится крем, защищающий от воздействия ультрафиолета.

После прохождения процедуры дома следует лишь наносить на лицо крем, соответствующий типу кожи.

Противопоказания к процедуре

Любое воздействие на кожу должно быть безопасным. Но и у чистки ультразвуком есть свои противопоказания:

· Экзема;

· Герпес;

· Беременность;

· Острые заболевания инфекционного характера;

· Наличие в области воздействия ультразвуком расширенных капилляров;

· Острые формы сердечно-сосудистых заболеваний.

Ультразвуковая чистка лица – это незаменимый и очень эффективный метод, позволяющий женщинам в любом возрасте выглядеть здоровыми и сияющими.

